
 

  



                                                                             

I Средняя 

группа 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9:00 – 9:20 

2.Музыка 10:00 – 10:20 

 

1.Физкультура 

9:00 – 9:20 

2.Конструирование/

аппликация 9:40 – 

10:00 

1.ФЭМП 9:00– 9:20 

2.Музыка 9:30 – 9:50 

3.Физкультура 15:55 

1. .Рисование 9:00 – 

09:20. 

2.Физкультура 15:30-

15.50 

 

1.Развитие речи  

9:00 – 9:20 

2.Физкультура (на 

воздухе)  

3.Лепка 15:30-15:50 

 

II Средняя 

 группа 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9:00 – 9:20 

2.Музыка 9:30 – 9:50.  

 

1.Развитие речи  

9:00 – 9:20 

2. Физкультура 

15:30-15:50. 

1.Музыка 9:00– 9:20 

2.ФЭМП 

 9:30 – 9:50 

 

1.Физкультура 9:00– 

9:20 

2.Рисование 9:40 – 

10:00 

 

1.Конструирование/аппли

кация 9:00 – 9:20 

2.Физкультура (на 

воздухе)   

3. Лепка 16:00-16:20 

I Старшая 

группа 

1. . Ознакомление с 

окружающим миром 

9:00 – 9:25 

2.Физкультура 9:50 – 

10:15. 

3.Лепка/аппликация 

15:30 -16:00 

1. Развитие речи 

9:00 – 9:25 

2. . Рисование 9:35-

10:00.  

3.Физкультура на 

воздухе 11:00.  

 

1. ФЭМП 

9:00 – 9:25 

2.Музыка 10:00 – 10:25.  

3.Конструирование/ 

ручной труд 

15:30 – 15:55 

1.Рисование 

9:00 – 9:25 

2.Физкультура  

9:35 – 10:00 

1. Обучение грамоте 9:00-

9:25.  

2.Музыка 

9:40 – 10:05.  



II Старшая 

группа.   

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Физкультура  9:00-

9:25.  

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.35-10.00 

3. Лепка / аппликация 

16:00-16.25. 

 

 

1. ФЭМП. 

9.00-9.25 

2.Музыка10.00-10.25 

3.Обучение грамоте 

15:30-15:55 

 

1 Рисование 9:00-9:25.  

2.Физкультура (на 

воздухе) 11.00 

 

1.Конструирование/ру

чной труд 9.00-9.25. 

2.Музыка10.00-10.25 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.25 

2.Физкультура 9.30-9.50.  

I  

подготовит

ельная 

группа  

 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9:00– 9:30 

2. ФЭМП 

9:40 – 10:10 

3.конструирование / 

ручной труд 

15:30 – 16:00 

1. ФЭМП 

9:00 – 9:30 

2.Физкультура 

9:40 – 10:10 

3.Лепка/аппликация 

15.30-16.00 

1.Обучение грамоте  9:00 

– 9:30 

2.Физкультура   

9.40-10.10 

3. Музыка 15:30 – 16:00 

 

1. Развитие речи 

9:00 – 9:30 

2.Рисование 

10:10 – 10:40. 

 

1. .Музыка 

9:00 – 9:30 

2.конструирование / 

ручной труд 09:40 – 10:10 

3.Физкультура на воздухе 

  

 



 

 II 

подготовит

ельная 

группа 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9:00 – 9:30 

2.Лепка/аппликация 

09:40 – 10:10 

3.Физкультура 

10:20-10:50 

 

1. ФЭМП 

9:00 – 9:30 

 2.Музыка 10:30 – 

11:00 . 

3.Обучение грамоте. 

15.30.-16.00. 

1. Развитие речи  

 9:00 – 9:30 

2.Конструирование/  

ручной труд 9:40 – 10:10 

 

1.Рисование 

 9:00-9:30 

2. Обучение грамоте 

.9:40-10:10 

3. Физкультура  10:25-

10:55  

1. ФЭМП 

9:00 – 9:30 

2.Музыка 10:15 -10:45 

3.Физкультура на 

воздухе11:00 

4.Рисование 15:30 – 16:00  

 

 

 

 

 


